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Introdugao

A Kids.i é um estabelecimento de educagdo/ensino particular situado no
concelho da Maia. Esta instituicdo possui um conjunto de infraestruturas diferenciadas
gue permitem garantir um acompanhamento pedagdgico ajustado as criangas dos
diferentes niveis etarios. A diversidade, qualidade e beleza dos espacos e a riqueza dos
materiais didaticos de que dispde apresentam-se como elementos potenciadores de

aprendizagens ativas e significativas para as criancas.

O Projeto Pedagdgico de Pré-escolar enquadra-se nas grandes premissas do
Projeto Educativo da Kids.i, assumindo-se, contudo, e em articulacgdo com
Regulamento Interno, como um documento funcional e orientador de toda pratica
pedagdgica. E, também, com base nas orientacdes de cardcter mais geral constantes
no Projeto Pedagdgico de Pré-escolar que a equipa elabora, anualmente, o seu projeto

de grupo/sala.

O presente documento tem um caracter dinamico, sempre em constante
construcdo, ou seja, pretende-se que sirva, de facto, para contextualizar e regular as
praticas de pré-escolar de acordo com as nossas principais premissas expressas na
Visdo, Missao e Valores da nossa instituicdo. Finalmente, e em linha com o exposto, o

Pré-escolar orienta a sua atividade com base nas seguintes prioridades:

Principios Gerais

1). Facilitar a conciliacdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;

2). Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em

todo o processo evolutivo da criancga;

3). Assegurar um atendimento individual e personalizado em funcdo das

necessidades especificas de cada crianca;
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4). Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou

situagdo de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

5). Proporcionar condi¢Oes para o desenvolvimento integral da crianga, num

ambiente de seguranca fisica e afetiva;

6). Desenvolver a autoestima, autoconfianga e independéncia de cada uma das

criangas.

7). Promover e valorizar a formacgao pessoal e social da crianca, preparando-a

para participar na vida social;

8). Despertar a relacdo com a natureza, proporcionando experiéncias

enriquecedoras ao ar livre;

Fundamentacao do Projeto Pedagogico

Projeto consiste na ideia de transformagdo de uma realidade, exprimindo-se
através da realizacdo de uma acdo que ird operar essa mesma mudanca. Deste modo,
um projeto ndo deve ser percecionado como uma acao realizada, mas como uma a
realizar, construido a partir de intencdes e pretensdes, fundamentadas no presente,

tendo em vista a alteracao deste mesmo contexto no futuro.

Este projeto é baseado nas ideologias e perspetivas da equipa educativa e
fundamentado em documentos legais orientadores de carater mais geral, a partir dos
quais é possivel enquadra-lo, focaliza-lo e contextualizd-lo a uma realidade mais
proxima:

e Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca;
e Lei de Bases do Sistema Educativo;
e Qrientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar;

e Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatodria.
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Projeto Curricular
de Grupo
Projeto Pedagdgico
de Pré-escolar
Projeto Educativo

Orientag0es
Curriculares
Lei de Bases do
Sistema Educativo
Direitos da Crianga

Declaragao Universal dos Direitos da Crianga

Segundo a declaracdo, a crianca necessita de “amor e compreensao” para um
desenvolvimento completo e harmonioso na formacao da sua personalidade. Para que
isto possa acontecer, a nossa estratégia de acdo terd sempre em conta a necessidade
premente da criagdo de um ambiente estimulador e seguro, bem como
proporcionador de oportunidades de aprendizagem. No sentido de educar ao longo da
vida, promovendo a autoestima e desenvolvendo competéncias progressivas que
pretendem que a crianca se torne um ser reflexivo e ativo no seu proprio
desenvolvimento, respeitando-se a si e aos outros, considerando todas as diferencas

gue poderdo existir entre os intervenientes.

Lei de Bases do Sistema Educativo

A lei refere a educacdo pré-escolar como complementar a educacao feita pela
familia, onde a escola e a familia “devem estabelecer estreita cooperacao,

favorecendo a formagdao e o desenvolvimento equilibrado da crianga ...”. Este
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documento aponta ainda alguns dos objetivos para a educacdo pré-escolar,
destacando-se o facto da educagdo pré-escolar contribuir para uma igualdade de
oportunidades refletida na acdo do educador, pois este deve ir ao encontro das
caracteristicas e necessidades das criangas, de modo a desenvolver nestas
determinadas competéncias essenciais para a seguinte etapa da educacado bdasica. Foca
igualmente o processo de autonomia das escolas, que é possivel através de diversos

instrumentos, tais como: Projeto Educativo, Regulamento Interno e Plano Anual de

Atividades.

Principios, competéncias e valores do Perfil PASEO

A Escola tem de ter sempre presente na sua a¢ao a Lei de Bases do Sistema Educativo e
todos os restantes referenciais legislativos que lhe ddo o suporte legal para a acdo, nos diferentes
dominios e areas de gestdo e administracao da escola.

Também o PASEO se afirma como referencial para as decisdes a adotar pelos
estabelecimentos de ensino, “constituindo-se como matriz comum para todas as escolas e
ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatéria, designadamente ao nivel curricular, no
planeamento, na realizacdo e na avaliagdo interna e externa do ensino e da aprendizagem”. Num
mundo cada vez mais tecnoldgico e digital a escola tem de orientar as novas geracdes
capacitando-as para as imensas oportunidades que a sociedade lhes proporciona.

Deve preparar as criangas e os jovens para um futuro diferente, imprevisto e com
potencialidades ainda desconhecidas. Paralelamente, tem de os dotar de ferramentas sociais e
emocionais para lidar com a informacdo dos média e das redes sociais, num mundo cada vez
mais global, onde os problemas mundiais sdo problemas de todos, nomeadamente os que
afetam a sustentabilidade do planeta e os valores da democracia.

A escola do século XXI tem de apostar numa educacdo que promova o0 pensamento
critico, a inovacdo, a resolucao de problemas, a exploracdo, a experimentacdo, o trabalho em
equipa e o debate de ideias. Tem também de assegurar a igualdade de acesso a escola e
acautelar oportunidades de éxito para todos.

Neste sentido, a KIDS.|I privilegia, na dimensdao curricular, orientacdes pedagodgicas
conducentes a praticas educativas que promovam o desenvolvimento de aprendizagens de

qualidade e que correspondam as necessidades de todas criangas.
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Orientagoes Curriculares para a Educacao Pré-escolar

Este documento constitui a base para a pratica pedagégica dos educadores de
infancia, onde sdo especificados os principios gerais pedagdgicos e organizativos para a
educacdo pré-escolar e destinam-se a organizacdo da componente educativa, na

tentativa de conquistar uma melhor qualidade de intervencgao.

Projeto Educativo

A figura 1 ilustra a relagao circular entre os diferentes documentos orientadores

gue se consideram dinamicos e evolutivos.

Regulamento
Interno KIDS.I

Projecto
e Educativo |l
Creche

KIDS.I

Projecto

Projecto de
grupo/sala da
Creche

O presente Projeto Educativo define os valores proprios do grupo KIDS.i -
Portugal, reflexo da sua identidade, dos seus principios e propdsitos, partilhados por
toda a comunidade educativa. A existéncia deste projeto de educacdo, que se
pretende claro e coerente, fundamenta, articula e orienta todas as praticas educativas

desta instituicdo. Tal implica o compromisso com um conjunto de

KIDS.I Pagina 7



4

Projeto Pedagoégico do Pré-escolar

creating an intelligent future

finalidades/prioridades e de normas que promovam um clima favoravel a
aprendizagem e uma educacdo de qualidade para todos. Entende-se este Projeto
Educativo como um desafio e um compromisso assumido, tendo sempre em conta as
singularidades de cada crianga, procurando adotar uma postura de inovagao
pedagdgica, criatividade e flexibilidade. Neste contexto, o presente Projeto Educativo
pretende, no quadro da legislagdo em vigor, propor estratégias de intervencao,
consagrando a orientacdo educativa da instituicdo e explicitando os principios, os

valores, as metas e as estratégias que se propde desenvolver.

1. Projeto Amor partilhado

“Educar a mente sem educar o coragdo néo é educagdo”
Aristoteles

A infancia é a fase de desenvolvimento do ser humano em que se desenvolvem
varias aquisigdes que fardao diferenga na adolescéncia e na vida adulta. Educar a mente
para que haja aprendizagem e aquisicdo de novas competéncias, é tdo importante
como educar o coragdo. Ambas sao essenciais, e estdo interligadas, na medida em que
a estabilidade emocional permite que, em contexto escolar e familiar possa haver uma
maior predisposicao para aprender. Neste sentido, perspetivar uma educa¢ao para os
afetos, em que cada ser humano ao longo do seu desenvolvimento conheca as
emocgdes que pode sentir e a maneira equilibrada de gerir essas mesmas emocgdes, é

reduzir a probabilidade de educar seres que resolvam conflitos de forma violenta.

Educar o coracdo ou educar para os afetos é essencialmente educar
emocionalmente, o que contribui para que o ser humano enfrente conflitos mantendo
o dominio das suas emocGes. Para contribuir para o cultivo de uma educacdo
emocional é necessario aprofundar o conhecimento em torno do desenvolvimento do

ser humano bem como o papel das emogdes nesse mesmo desenvolvimento humano.

Considera-se assim essencial perspetivar um ensino para os afetos para que nas
escolas coabite um ambiente harmonioso e haja a preocupacdo em formar seres
humanos preparados para reagir emocionalmente inteligente em situacdes adversas.
Neste sentido, a familia, os professores e os alunos devem contribuir para uma
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aprendizagem emocional desenvolvendo competéncias, desde cedo, que permitem
conhecer as préprias emogdes e as dos outros e tornar-se consciente de que é possivel
gerir as emocdes nas adversidades que o ser humano esta sujeito ao longo da sua vida

(Cardeira, 2012).

O papel dos sentimentos e das emocdes na educacdo escolar tem vindo a ser
estudado, contudo nem sempre é devidamente apreciado, sendo que alguns
investigadores assinalam que esta falta de reconhecimento constitui, manifestamente,
um erro muito grave. Sendo assim, a equipa pedagdgica decidiu este ano letivo criar
projetos/atividades que irdo desenvolver os valores, principios e sentimentos tais
como, o respeito, a honestidade, a solidariedade, a empatia, o amor, a compaixao, a

amizade e a igualdade (...).
2.Modelo “Uma escola na floresta”

A metodologia da Escola na Floresta tem por base uma pedagogia inspiradora,
gue proporciona as criangas novas oportunidades de aprendizagem ao ar livre. Brincar
e experienciar através de momentos de aventura, possibilita o despertar sobre a
descoberta. Deste modo, e através de praticas significativas, queremos permitir as
criancas desenvolverem as suas capacidades, compreenderem o seu potencial e
realizarem uma exploragao ativa de um mundo natural.

Enquanto equipa, acreditamos que o exterior é o local mais seguro e que tem
um importante papel no desenvolvimento do sistema imunitario saudavel,
principalmente nos tempos de pandemia que vivemos. O exterior natural, dadas as
suas caracteristicas Unicas proporciona o desenvolvimento de capacidades de todas as
areas de desenvolvimento, de forma articulada e transversal, pelo que, desta forma,
acreditamos que educar criancgas resilientes, confiantes e empaticas é cada vez mais
importante e este é o caminho.

Esta resposta educativa sera implementada no inicio do ano letivo 2022/2023
com a criacdo de uma horta, exploracdo de arvores de fruto, uso de materiais de
jardinagem e brincadeiras nas casinhas de lama. Os grupos da creche e do pré-escolar
participardo através de um programa que podera ser implementado em horario

curricular ou em contexto extracurricular.
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3.Alimentagao saudavel

“A escola tem um papel fundamental na modela¢cdo de comportamentos alimentares

sauddveis. E crucial a articulagdo de atitudes e escolhas entre a escola e a familia.”

Uma das rotinas fundamentais no nosso dia-a-dia € o momento da refeigao.
Sendo a alimentacdo determinante e essencial no processo de desenvolvimento
sauddvel das criangas, é importante intervir e prevenir doengas associadas a uma ma
alimentagao.

A escola é o local onde muitas criancas recebem grande parte da sua
alimentacdo diaria, por isso desempenha um papel importante na introducdo de
habitos alimentares sauddveis. Deste modo, é essencial incutir as criangas um estilo de
vida equilibrado, com comportamentos alimentares que incluam cada grupo da roda
dos alimentos e com as porgdes indicadas.

Uma das formas de despertar o gosto nas criangas por “comer bem” é
permitir- lhes que vivenciem a escolha, preparacdo e confecdo dos alimentos. Esta
oportunidade fortalece os conhecimentos alimentares e nutricionais das criangas,

desenvolvendo a sua aprendizagem sobre a alimentacao.

(ver anexo alimentagdo sauddvel dos 0 aos 6 anos)

3.Plataforma Growappy

A Plataforma no nosso dia-a-dia funcionard como um instrumento de
comunicacao e o estabelecimento de uma relacdo constante entre escola-familia. Esta
ferramenta serd implementada a imagem do projeto “Kids.i em Familia” para estreitar
relacdes com as familias, integrando-as no nosso quotidiano escolar através de uma
plataforma dindmica que englobard todas as informacdes pedagdgicas e
administrativas de cada crianca. Pretendemos com esta plataforma digital diminuir a
distancia entre ambiente escolar e familiar. Através da plataforma, sera possivel
informar sobre as rotinas didrias das criangas, enviar registos fotograficos das

atividades realizadas, mantendo uma relacdo mais direta com as familias. Os
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encarregados de educacdo através de um Qrcode, disponibilizado na entrada do

pré-escolar, deverao efetuar o registo das entradas e saidas do seu educando.
4.Plano Anual de Atividades

No que concerne ao Plano Anual de Atividades, consideramos como um
documento cuja utilidade e funcionalidade se relaciona, ndo com a consecucao direta
de objetivos de desenvolvimento da crianca (na medida em que os mesmos ndo serao
intencionalmente avaliados), mas sim, com o propdsito de desenvolver uma cultura
comum, o trabalho colaborativo, relacionamento com a comunidade, bem como, o
desenvolvimento global e holistico das criangas em toda a sua dimensdo expressiva. E
também um meio de promocdo dos valores que se encontram na nossa matriz
identitaria. Tendo em conta que o tema aglutinador anual para a KIDS.I é —Amor
partilhado— o plano reflete esse enquadramento espelhado nas atividades em que o

Pré-escolar participa (consultar Plano Anual de Atividades 2022-2023).
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Organizag¢ao do ambiente educativo

A implementagdo do projeto é possivel através de diversas ferramentas de
gestdo curricular e de estratégias globais de acdo, como é o caso da organizacdo do
ambiente educativo, pensado e planeado com uma intencionalidade pedagodgica. A
acdo do educador de infancia na gestdo e organizacdo do ambiente educativo
organiza-se segundo areas de conteldo, no sentido de proporcionar as criangas

experiéncias e aprendizagens diversificadas para o seu desenvolvimento global.

Organizag¢ao dos Espagos e Grupos
O Pré-escolar conta com quatro salas de atividades com capacidade de 25
criancas cada. E também constituido por casas de banho adequadas com mobilidrio e
equipamento sanitario ao nivel destas faixas etarias. O refeitério é composto por uma

cantina para uso exclusivo das criancas do pré-escolar.

No exterior existirdo diferentes areas que poderao ser utilizadas, de modo a
proporcionar experiéncias enriquecedoras. Assim, o pré-escolar podera contar com um
parque adequado as suas faixas etdrias, um campo de jogos e um espaco polivalente
para a realizacdo de atividades extracurriculares, uma horta pedagdgica, um
laboratdrio sensorial que permitird o desenvolver de inumeras atividades, um pomar
para usufruto das criangas e uma sala multimédia/biblioteca. Conta ainda, com
espagos comuns como a recegao da instituicdo, um economato para organizagao do
material, uma sala de reunides, sala de educadoras, gabinetes para as terapias
(psicologia, terapia da fala, terapia ocupacional), um gabinete da direcio e dois
balnedrios para a utilizacdo dos funciondrios. Para além destas dreas, ainda apresenta
como espacos envolventes a zona de estacionamento em redor do edificio, varios wc’s
distribuidos pela edificacdo, uma lavandaria, cozinha com despensa para armazenar

todos os alimentos e uma casa do lixo.
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Os grupos estao divididos por faixas etdrias e sdo constituidos por:

= Sala 3 anos;
= Sala 4 anos;

= Sala 5anos.

Organizagao da Equipa Educativa

A equipa da KIDS.I é detentora de um bom conhecimento técnico e especifico
sobre o desenvolvimento infantil, apresentando uma atitude educativa disponivel,
empatica, assertiva, clara e coerente.

Os elementos da equipa de Pré-escolar pretendem trabalhar de forma
colaborativa e articulada no sentido de apoiar de modo mais consistente as criang¢as que
frequentam a Kids.i e as suas familias.

A equipa pedagégica da educacao pré-escolar é constituida por dois elementos
por sala e conta ainda com profissionais especializados em diversas dreas para despiste
precoce de incapacidades e handicaps , bem como professores de atividades de

enriquecimento curricular da componente letiva.

O Corpo Docente da KIDS.I é constituido por:

1 Diretora Técnica;
3 Educadoras de Infancia;
1 Psicdloga;

1 Terapeuta da fala;

RN NN

1 Terapeuta ocupacional.

As aulas de Psicomotricidade, Inglés e Expressdao Musical sdo asseguradas por professores

e empresas externas contratadas para esse efeito.
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Relativamente ao corpo Ndo Docente este é constituido por todos os elementos que
exercem fungdes de caracter administrativo ou de apoio ao contexto educativo de sala.

Sao elementos que contactam diretamente com as familias e as criangas, contribuindo
para o bom funcionamento da instituicdo.

Existem, assim, diferentes colaboradores pertencentes ao Corpo Nao Docente,

distribuidos pelas seguintes fungdes:

v' 3 Técnicas de Acdo Educativa;

1 Administrativa;

1 colaborador constituindo a Equipa de Higiene e Limpeza;
2 colaboradores adstritos a Cozinha;

1 motorista de transporte coletivo de criancgas.
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Organizacdao Temporal — Rotinas Didrias

A rotina de sala é adequada a cada grupo consoante as necessidades de cada faixa
etaria, pelo que difere sensivelmente de sala para sala, estas estardo incluidas nos Projetos

Curriculares de Grupo. No entanto, existe de carater mais geral, pela qual o pré-escolar se

orienta:
9:00h Acolhimento/Inicio das 16:30- 17:00h Atividades Orientadas e
atividades letivas Espontaneas em Sala
13:15-15:00h Descanso (Sala 3/4)
Atividades 19:30h Encerramento
livres/Recreio ( Sala
5 anos)

Obs. Este quadro podera ser alterado de acordo com as rotinas da sala.

As atividades de enriquecimento curricular sdao dinamizadas pelos professores
coadjuvantes em articulagdo com as educadoras, em contexto de sala, dentro do

horério letivo da parte da manha.

As atividades extracurriculares estdo planeadas para serem dinamizadas em

contexto escolar mas fora do horario letivo.
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Desenho Curricular

No pré-escolar da Kids.i acreditamos que todas as areas curriculares e de
enriquecimento curricular deverao ser articuladas entre si, sendo transversais a todo o
curriculo, pelo que serd premente um trabalho colaborativo e articulado entre todos
os agentes educativos. A equipa educativa privilegia metodologias que encaram as
criangas como sujeitos ativos na constru¢ao do seu conhecimento, para que as suas
aprendizagens sejam estruturadas de forma significativa e holistica. Perspetivamos o
desenvolvimento da criangca como um todo e ndo a soma de varias partes, pelo que
valorizamos projetos que, de forma transversal e articulada, consigam englobar varias

areas de desenvolvimento.

Este ano letivo que se inicia, a equipa educativa optou por escolher o tema
AMOR PARTILHADO como eixo orientador do projeto educativo, incluindo a creche

neste projeto transversal, mas adequando o tema a cada faixa etaria.

Sendo a educac¢dao emocional uma das problematicas da nossa sociedade
atualmente, consideramos pertinente despertar o interesse das gera¢des mais jovens
sobre este tema. Pretendemos assim, explorar com as criancas alguns subtemas
relacionados com este conceito: - Amor, Familia, Amizade, Solidariedade, Paz,
Respeito, Honestidade, Compaixao, entre outras.

Com a exploracdo deste tema, queremos sensibilizar as criancas para a
importancia das suas atitudes como parte integrante na nossa sociedade.

Algumas das abordagens educativas utilizadas serdo compostas por jogos,

registos, pesquisas, experiéncias, passeios etc.
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Area de Formacio
Pessoal e Social

Dominio da Educagdo
Fisica
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Areas
Curriculares

) . Area do
Area de Expressao .
e Comunicacio Conhecimento do
¢ Mundo
Dominio da
Dominio da Dominio da Educacdo

Linguagem Oral e

Matematica Artistica R .
Abordagem a Escrita

Subdominio das Artes
Visuais

Subdominio do Jogo
Dramético/ Teatro

Subdominio da Musica

Subdominio da Danga
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Relagao com Comunidade Educativa e Familias — Servicos de Apoio a
Familia

“Nas escolas ‘amigas das familias’, a comunicagéio é adequada, fluida e responde as
necessidades dos profissionais e das familias. Este é um meio privilegiado para
promover o sentimento de pertenca e de bem-estar das familias.”

O pré-escolar da Kids.i estd inserido numa verdadeira comunidade de
aprendizagem que enriquece e alimenta as experiéncias promotoras de aprendizagens
significativas. Pretendemos que as criangas crescam num ambiente comunitario, que
aprendam desde cedo a construir em prol do bem comum e que respeitem o espaco
do outro como se do seu se tratasse. Ambicionamos que se tornem cidadaos ativos na
sociedade, dotados de espirito critico, de consciéncia democrdtica e de atitude
solidaria. Como tal, e para propiciarmos o desenvolvimento destas competéncias,
privilegiamos as relagdes estabelecidas com a restante comunidade educativa através

de:
e Atividades conjunta planeadas com outras valéncias no PAA
e Partilha de espagos em comum

e Projeto de interacdo mensal em familia (projeto Amor partilhado)

Mais do que realizar determinadas praticas com as familias pretendemos é
cooperativamente com as mesmas e numa cultura saudavel de continuidade
pedagodgica promover o desenvolvimento integral da crianca, a sua felicidade,
capacidade expressiva, critica, social e comunicacional. Sendo estes dois contextos de
socializacdo, o escolar e o familiar, os mais importantes, e por vezes Unicos, para a
criancas da idade pré-escolar, a sua interligacdo devera ser saudavel e construida
sobre uma relacdo de trabalho conjunto entre os diferentes parceiros, para que
permita enriquecer a qualidade das experiéncias que proporcionamos as nossas
criangas, reforgar a ligagao com a cultura e tradi¢des locais e a reflexao critica perante

0 meio que a rodeia.
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Neste sentido, e porque as instituicbes de ensino ndo fazem sé um

atendimento a crianga, mas também as suas familias, dispomos de varios servigos e

ferramentas para tornar esta relagdo mais proxima e consistente:

Acolhimento/Prolongamento

Servigo de transporte opcional

Registo individual didrio das rotinas, comportamento e observagdes pertinentes
relativas a crianga e ainda o resumo/sumario das atividades de sala

Horario de atendimento semanal com a educadora

Atividades para/com a Familia

Atividades extracurriculares em espaco escolar ou com o transporte assegurado
pela Kids.i

Partilha de registos fotograficos da rotina escolar de cada grupo na aplicacdo
Growhappy, bem como o site www.KIDS.l.pt com informacgdo de caracter mais geral
Servicos de terapia da fala, pedopsicologia, terapias ocupacionais em espaco
escolar.

(ver brochura em anexo : Participagdo e envolvimento das familias)

Projeto de transi¢ao dos finalistas para o regime CATL

No final do ano letivo, durante o més de agosto, época de atividades mais ludicas e
interativas, é preparada ao pormenor a transicao das criancas que frequentam o
pré-escolar para o regime de CATL. Esta transicdo é orientada pelas equipas de
coordenacdo do infantario, do CATL, e pelas respetivas duplas pedagogicas.
Colocando sempre em evidéncia a tranquilidade, a seguranca e um periodo de
tempo para que as criangas possam conhecer o seu novo futuro: espago fisico,
rotinas, adultos de referéncia e novos amigos.

Estas informacdes serdo comunicadas a todos os encarregados de educagdo com
antecedéncia, de modo a que esta mudanca e toda a logistica inerente seja o mais

simples possivel.
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Epoca balnear

Apds o fim do ano letivo, e com a chegada do verdo, as brincadeiras e
aventuras continuam com a abertura da época balnear onde iremos desenvolver
inimeras atividades. Esta época ocorre na primeira quinzena do més de julho, sendo
gue a mesma é de cariz facultativo. (* Plano Anual de atividades)

E comunicada com antecedéncia toda a logistica desta época aos
encarregados de educacdo, sendo que a mesma envolve a aquisicdo de um kit de
praia obrigatdério e um servico de transporte contratado, para uso exclusivo desta
atividade. E também elaborada uma ementa saudavel dos lanches entregues a todos
os nossos mini-kidsidianos. Nesta época, salientamos que os grupos serdao sempre
acompanhados pelas respetivas equipas pedagdégicas e que serdo as mesmas a
planear e a realizar os jogos ludicos a desenvolver durante a época da praia.

Algumas das atividades podem ser: constru¢des na areia, jogos, passeios pela
areia molhada, banhos de sol e muitos mergulhos no mar que permitirdo as criancgas

estreitarem lagos e desenvolverem novas habilidades.
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Areas de Contetido e Aprendizagens esperadas

“Consideram-se as “dreas de conteido” como dmbitos de saber, com uma estrutura
propria e com pertinéncia
aprendizagem, nao apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposi¢cdes e saber
fazer. Deste modo, a crianga realiza aprendizagens com sentido, sendo capaz de as
utilizar noutras situagdes quotidianas, desenvolvendo atitudes positivas face as
aprendizagens e criando disposi¢cdes favoraveis para continuar a aprender.” (ME/DGE,

2016:31)

sociocultural, que incluem diferentes tipos

1. Area de Formagdo Pessoal e Social

Esta drea faz referéncia a construcdo da autoidentidade e a consciencializacao

gue cada tem de si. Esta construcao esta diretamente relacionada com a imagem

gue o outro constrdi de nds, pelo que é um processo dinamico e maturativo

resultante da interacdo social e da estimulagdo com o meio ambiente.

Identidade e
autoconceito

Independénci
a e autonomia

Tolerancia
pela diferenca
e
solidariedade

Convivéncia
democrética e
cidadania

KIDS.I

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua
identidade social e cultural, situando-as em relacdo as de
outros.

Reconhecer e valorizar lacos de pertenca social e cultural.

Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua segurancga e
bem-estar.

Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar
decisGes e assumir responsabilidades, tendo em conta o
seu bem-estar e o dos outros.

Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as
dificuldades e problemas que se lhe colocam.

Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de
aprendizagem.

Cooperar com outros no processo de aprendizagem.
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e Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides,
numa atitude de partilha e de responsabilidade social.

e Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

e Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente
a0 que se passa no mundo que a rodeia.

e Conhecer e valorizar manifestagdes do patrimonio natural e
cultural, reconhecendo a necessidade da sua preservagao.

2. Area de Expressdo e Comunicagio

Area de Expressdo e Comunicac3o é a Unica que engloba diferentes dominios
devido a interligacdo que tém entre si. Constituem veiculos de comunicacdo
essenciais para que a crianga possa interagir com o0s outros, exprimir os seus
pensamentos e emocOes de forma prépria e criativa, dar sentido e representar o

mundo que a rodeia.

e Cooperar em situagdes de jogo, seguindo
orientagdes ou regras

e Dominar movimentos que implicam desloca-
mentos e equilibrios como: trepar, correr,
saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou
num so pé, saltar sobre obstaculos, baloicar,
rastejar e rolar.

Dominio da Educagao

Fisica e Controlar movimentos de pericia e manipulagao

como: lancar, receber, pontapear, langar em
precisdo, transportar, driblar e agarrar.

e Desenvolvimento da consciéncia e dominio do
corpo

e Compreender estilos de vida saudavel e pratica
do exercicio fisico

e Explorar livre do espago, do movimento e dos
materiais
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NUmeros e
Operagdes

Organizacgao e
Tratamento de

Dados
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o Geometria
Medida
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e Controlar voluntario do movimento e do corpo
e Estabelecer a relagcdo do corpo com os objetos

e Estabelecer relagdes sociais em situacao de jogo

e |dentificar quantidades através de diferentes for-
mas de representacdo (contagens, desenhos,
simbolos, escrita de nimeros, estimativa, etc.).

. Resolver problemas do quotidiano, que
envolvam pequenas quantidades, com recurso
a adicdo e subtracgao.

e Recolher informacgdo pertinente para dar respos-
ta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos,
etc.)

. Utilizar gréficos e tabelas simples para
organizar a informacdo recolhida e interpreta-
los de modo a dar resposta as questoes
colocadas.

° Localizar objetos num ambiente familiar,
utilizando conceitos de orientacao.

e I|dentificar pontos de reconhecimento de locais e
usar mapas simples.

e Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz
de dizer o que pode e ndo pode ser visto de uma
determinada posi¢do. = Reconhecer e operar
com formas geométricas e figuras, descobrindo e
referindo propriedades e identificando padrdes,
simetrias e projec¢des.

e Compreender que os objetos tém atributos
mensurdveis que permitem compara-los e
ordena-los. = Escolher e usar unidades de medida
para responder a necessidades e questdes do
guotidiano. Interesse e curiosidade pela

matematica

. Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua importancia
e utilidade.

e Sentir-se competente para lidar com nogdes
matematicas e resolver problemas.
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e Desenvolver capacidades expressivas e criativas

através de experimentacdes e producdes

plasticas
Subdominio das . Reconhecer e mobilizar elementos da
Artes Visuais comunicacdo visual tanto na producio e

apreciacdo das suas producdes como em
imagens que observa.

° Apreciar diferentes manifesta¢des de artes
visuais, a partir da observacdo de vdrias
modalidades expressivas (pintura, desenho,
escultura, fotografia, arquitetura video, etc.),
expressando a sua

opinido e leitura critica.
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e Utilizar e recriar o espaco e os objetos,
atribuindo-lhes  significados  multiplos em
atividades de jogo dramatico, situagdes
imaginarias e de recriacdo de experiéncias do
quotidiano, individual- mente e com outros.

Subdominio do e Inventar e representar personagens e situacdes,
Jogo Dramatico/

or iniciativa propria e/ou a partir de diferentes
Teatro P prop / P

propostas, diversificando as formas de

concretizagao.

e Apreciar espetdculos teatrais e outras praticas
performativas de  diferentes estilos e
caracteristicas verbalizando a sua opinido e

leitura critica.

e Participar em projetos de teatro
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= Identificar e descrever os sons que ouve
(fendmenos sonoros/mdusica) quanto as suas
Subdominio da caracteristicas ritmicas, melddicas, dinamicas,

Musica timbricas e formais.

e Interpretar com intencionalidade expressiva-
musical: cantos ritmicos (com ou sem palavras),
jogos prosdédicos (trava-linguas, provérbios,
lengalengas, adivinhas, etc.) e cangbes (de
diferentes tonalidades, modos, métricas, formas,

géneros e estilos).

e Elaborar improvisagdes musicais tendo em conta
diferentes estimulos e intengdes utilizando
diversos recursos sonoros (voz, timbres
corporais, instrumentos convencionais e nao-

convencionais).

e Valorizar a musica como fator de identidade
social e cultural.

e Criar ou aprender formas de movimento
expressivo

e Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do
COrpo com o espago e com 0s outros.

Subdominio da e Expressar, através da danca, sentimentos e

Danga emocoes em diferentes situagdes.
e Refletir sobre os movimentos ritmicos e as
coreografias que experimenta e/ou observa.

e Apreciar diferentes manifesta¢des coreograficas.
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e Compreender mensagens orais em situagdes

Comunicagao diversas de comunicacgdo.
Oral . .

e Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo
Consciencia comunicar eficazmente de modo adequado a
linguistica

situacao (producdo e funcionalidade).
e Tomar consciéncia gradual sobre diferentes

segmentos orais que constituem as palavras
Funcionalidade
da linguagem
escrita e sua e I|dentificar diferentes palavras numa frase

(Consciéncia Fonoldgica).

utilizagao em
contexto

(Consciéncia da Palavra)
e |dentificar se uma frase esta correta ou incorreta
e eventualmente corrigi- -la, explicitando as

razoes dessa correcdo (Consciéncia Sintatica).
Identificacdo de
convengoes da
escrita e Usar a leitura e a escrita com diferentes

e Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

funcionalidades nas atividades, rotinas e
interacdes com outros.

e Reconhecer letras e aperceber-se da sua

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

organiza¢do em palavras.
e Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
Prazer e

motivagao para e Estabelecer relacdo entre a escrita e a mensagem
ler e escrever
oral.
e Compreender que a leitura e a escrita sdo
atividades que proporcionam prazer e satisfacao.
e Estabelecer razbes pessoais para se envolver com
a leitura e a escrita associadas ao seu valor e
importancia.
e Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e

a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e

nao convencionais.
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3. Conhecimento do Mundo

Componentes Aprendizagens esperadas
O conhecimento do mundo constroi-se a partir da agao direta com o

meio, natural e social, manipulando, explorando e experimentando tudo o que a

rodeia.

e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da
metodologia cientifica nas suas diferentes etapas:
questionar, colocar hipéteses, prever como
encontrar respostas, experimentar e recolher
informacao, organizar e analisar a informacgao para
chegar a conclusGes e comunica-las.

e Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a
diferentes grupos do meio social préximo (ex.

. familia, jardim de infancia, amigos, vizinhanca).
Introducao a

Metodologia e Identificar pontos de reconhecimento de locais e
Cientifica usar mapas simples.

e Reconhecer unidades basicas do tempo didrio,
semanal e anual, compreendendo a influéncia que
tém na sua vida.

e Conhecer elementos centrais da sua comunidade,
realcando aspetos fisicos, sociais e culturais e
identificando algumas semelhancas e diferengas com
outras comunidades.

Abordagem as e Estabelecer relacdes entre o presente e o passado da
Ciéncias sua familia e comunidade, associando-as a objetos,
Conhecimento situacBes de vida e praticas culturais.

do mundo

social e Conhecer e respeitar a diversidade cultural. Conheci-

mento do mundo fisico e natural

e Compreender e identificar  caracteristicas
distintivas dos seres vivos e identificar diferencas e
semelhangas entre: animais e plantas.
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e Compreender e identificar diferengas e semelhancas
entre diversos materiais (metais, plasticos, papéis,
madeira, etc.), relacionando as suas propriedades
com os objetos feitos a partir deles.

. Identificar, descrever e procurar explicagdes para
fendmenos e transformagdes que observa no meio
fisico e natural.

e Demonstrar cuidados com o seu corpo e de
Mundo seguranga.
tecnoldgico e
Utilizacdo das
Tecnologias

e Manifestar comportamentos de preocupagdo com a
conservacdo da natureza e respeito pelo ambiente.

e Reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu
ambiente e explicar as suas fun¢des e vantagens.

e Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas
atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga.

° Desenvolver uma atitude critica perante as
tecnologias que conhece e utiliza.
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Processo de avaliagao

“A avalia¢do diagndstica das criangas tem de recorrer a estratégias que evidenciem as
suas reais caracteristicas e interesses, ndo se restringindo a sua classificagdo por idades

ou ao preenchimento de fichas de desenvolvimento, {(...)”

A Avaliagao representa um importante instrumento de verificagao e reflexao
dos resultados da intencionalidade educativa da equipa. S6 uma avaliacdo sélida e
consistente, baseada em indicios /evidéncias fidveis é que nos permite tomar decisdes
para a estruturacdo do nosso trabalho, diferenciando objetivos e estratégias em
funcdo de cada crianga. Assim, e para que este constitua um verdadeiro instrumento
de regulacdo das praticas educativas torna-se importante que este processo seja
evolutivo, dinamico e constante. A avaliacdo devera traduzir-se na formula¢do de um
juizo globalizante sobre o desenvolvimento integral da crianca, integrando
conhecimentos, capacidades, comportamentos e atitudes; tal como a pertinéncia do
projeto para a construcao de aprendizagens feitas por outros atores do contexto
educativo.

Partimos da avaliacdo diagndstica de cada crianca e, tendo em conta o perfil de
desenvolvimento expectavel de cada faixa etaria, aferimos as areas de interesse e de
maiores dificuldades. Estas informacgdes, bem como as informacgdes fornecidas pelos
pais e levantadas pela pedopsicéloga no ato da entrevista, constituem uma base de
trabalho para a construcdao do perfil individual de cada crianca, estabelecendo-se,
assim, pontos de partida e de chegada, claros, exequiveis e, simultaneamente,
atingiveis e verificdveis. O projeto curricular de grupo basear-se-a neste processo de
avaliacdo para que seja o mais adequado possivel ao grupo em geral e a cada crianga
em particular, podendo ser constantemente alvo de adaptacdes.

As avaliacOes serdo qualitativas e terdo lugar no final de cada trimestre pretendendo

constituir indicadores pertinentes para o trimestre seguinte:
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e Periodo de adaptacgao
e Periodo de regulamentacgao

e Periodo de consolidagao

O levantamento destas indicagdes é igualmente essencial para constante
regulacdo dos instrumentos de gestao curricular e adaptacdo dos projetos em vigor:
Projeto Educativo, Projeto Pedagdgico de Pré-escolar, Projeto Curricular de Grupo,
para que operacdao da mudanca da realidade que nos propusemos a alterar seja eficaz,
adequada e bem-sucedida.

(ver brochura em anexo : Planear e avaliar na educagdo pré-escolar)
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